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Cuestión de costumbres.

Estrella A. REDONDO ARJONES. 

A2.

1 hora.

Fomentar la interculturalidad entre el alumnado compartiendo información sobre distintas culturas, 
representadas o no en el aula, y charlando sobre hábitos relacionados con estas.

Comprensión escrita y expresión oral.

Verbos pronominales reflexivos y recíprocos: reflexión deductiva. Léxico relacionado con la rutina y 
los hábitos.

En grupo grande y en parejas. 

Fotocopias de la actividad.

La primera actividad consiste en leer en voz alta los comentarios de los distintos personajes acerca de 
sus hábitos y costumbres. Tras ello los alumnos comprueban que han entendido todo llevando a cabo 
los apartado a) y b) del ejercicio 1 y tras esto, si es necesario, el profesor aclara otras cuestiones de 
comprensión. Entonces se charla sobre las diferentes costumbres vistas y sobre las suyas propias -
apartado c)-. 
En el ejercicio 2 se reflexiona deductivamente sobre el uso de los verbos pronominales.  En la 
actividad 3 se amplía el número de verbos pronominales que conocen mediante, primero, una lluvia 
de ideas, y, segundo, un juego dual (Anexo 1).  
Por último, se amplia la reflexión gramatical (ejercicios 4 y 5).



CUESTIÓN DE COSTUMBRES 
 

 (2) En mi familia 
siempre nos 

descalzamos. 
También en casa 

de amigos me 
quito los zapatos. 

Por otro lado, 
tomamos mucho 

té. 

 
 
 
  
 
 
 
 
  
  
 (7) Pues para 

nosotros es super 
normal besarse o 
darse la mano por  

la calle. 

 
 (5) Sí, es verdad. La 

vida aquí es menos 
estresante que en mi 

ciudad.  

 
  

(1) En España normalmente nos tocamos 
mucho. Por ejemplo, para saludarse los 

hombres se dan la mano, pero si son familia 
o amigos a veces se dan dos besos o un 

abrazo. Dos mujeres se besan en la mejilla 
y un hombre y una mujer también. 

Generalmente tomamos bastantes cafés pero 
no muy largos; pocas veces bebemos té o 

agua con gas. 
Cuando vamos a casa de amigos casi nunca 

nos quitamos los zapatos. 
 

(3) En mi país, 
si alguien me invita a un té, no 
puedo rechazarlo, por eso me 

lo bebo y charlo un rato. 
A menudo comemos del mismo 

plato y nunca con la mano 
izquierda. A veces, los 
hombres se besan y se 

abrazan. 

(9) Sí, aquí muchos 
días llego a casa a las 
cinco o las seis de la 
mañana. En general 
se sale muchísimo y 

por la noche hay 
mucha gente en la 
calle. Si salgo con 
españoles es difícil 

pagar. 

(4) No nos molesta si la gente  
llega un poco tarde. En 

general, hasta 15 minutos no 
está mal visto. Eso sí, en el 
trabajo somos puntuales.  

(6) En general no nos sonamos en 
público. Además, cuando me 

sueno, siempre tiro el pañuelo 
sucio; los europeos se los guardan 

en el bolsillo. 
Vosotros os besáis y os abrazáis 

delante de otras personas. Nosotros 
casi nunca, tampoco a nuestros 

padres.   

(8) A menudo, nos 
tuteamos: para nosotros 

es corriente.  
Eso sí, en clase casi 
nunca comemos o 

bebemos café.  
Además, a mis alumnos 

les sorprenden mucho los 
horarios españoles. 

1. Lee los comentarios de estas personas.  
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En mi planeta, si eructas después de las comidas 
eres educado; generalmente escupimos por la 

calle y comemos chicle en clase. Si tengo sueño, 
duermo: en clase, en el trabajo, en el ovni-bus… 

es totalmente normal.  

Y en tu planeta, ¿cómo es? 

 
CUESTIÓN DE COSTUMBRES1 

 
 
1. Después de leer… 
 
a) Para comprobar que entiendes todo, escribe de qué costumbre se 

trata como en el ejemplo: 
 

   
1. Sonarse 2.  3.  

  
 

4.  5.  6.  
 
b) Relaciona:  

1. Besarse    a) Quitarse los zapatos   
2. Descalzarse    b) Darse un baño  
3. Abrazarse    c) Darse dos besos o darse un beso 
4. Ducharse    d) Ponerse la ropa  
5. Bañarse    e) Ponerse los zapatos  
6. Vestirse    f)  Darse una ducha 
7. Desvestirse   g) Quitarse la ropa 
8. Calzarse    h) Irse a la cama 
9. Acostarse    i)  Darse un abrazo  
  
c) Y en tu planeta… 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Dibujos tomados de TADEGa.net Galería Multimedia: http://fotos.tadega.net  
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2. Los verbos en negrita tienen un pronombre, ¿cuál?: 

 
1. (Yo)      ………………  4. (Nosotros/as)   ……………… 
 
2. (Tú)      te  5. (Vosotros/as)  ……………… 
  
3. (Él, ella, usted)  se  6. (Ellos/as, ustedes) ……………… 
 
 
 
Los verbos que tienen pronombre obligatorio (me, te, se, nos, os, se) se 

llaman verbos pronominales.  
 
 
 

3. ¿Conoces otros verbos similares? A menudo son verbos de rutina 
relacionados con el aseo. 

 
 Ejemplo: ducharse, lavarse el pelo, etc. 
 

Ahora vamos a trabajar en parejas para aprender otros verbos 
pronominales: un compañero describe lo que ve (Alumno B) y el otro dice 
como se llama eso en español (Alumno A). Después, al contrario. (Anexo 1) 

 
 
 

Algunos de estos verbos se usan en plural porque hay al menos dos 
personas que realizan la acción y la realizan el uno al otro: 

   
 
 Ej.  Vosotros os besáis y os abrazáis ( +  +  + …) 
 
 

Pero otros pueden usarse en singular y en plural y la acción es para ti 
mismo: 

 
    
 Ej.   En general no nos sonamos en público ( y  y  y…)  
  Además, cuando me sueno, siempre tiro el pañuelo sucio (). 
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Observa: 

ABRAZARSE    SONARSE 
(Yo)    __________    Me sueno 
(Tú)    __________    Te suenas  
(Él, ella, usted) __________  …pero… Se suena 
(Nosotros/as)  Nos abrazamos   Nos sonamos 
(Vosotros/as)  Os abrazáis    Os sonáis 
(Ellos/as, ustedes)  Se abrazan    Se suenan 

 
4. Ahora completa: 
 

BESARSE    LLAMARSE 
 (Yo)   __________   

(Tú)   __________  
(Él, ella, usted) __________  …pero… 
(Nosotros/as) 
(Vosotros/as) 
(Ellos/as, ustedes) 

 
 
 
5. Para terminar clasifica los verbos de antes en dos columnas: 
 

 
RECÍPROCOS ( +  +  + … ) 

 
REFLEXIVOS ( y  y  y …)  

  
 
 

Abrazarse 
Besarse 

 
 
 
 
 
 
 

Sonarse 
Llamarse 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



Acostarse Bañarse Casarse Vestirse

Alumno A Alumno B
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Afeitarse Ahogarse Reunirse Caerse
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Pelearse Peinarse Lavarse Desmayarse

Cortarse Cepillarse Secarse
el pelo los dientes el pelo Enamorarse
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Anexo 1
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